
Das
Frühstück
unter der Woche

Mittwoch, Donnerstag, Freitag
von 830 bis 1130



Italienisch 9,90
Prosciutto | Rucola |Mozzarella | Cherrytomaten |
Basilikum-Pesto | getrocknete Tomaten | Gemüse-Antipasti |
Joghurt mit Früchten | Bio-Brotvariation

Klassisch 9,60
Schinken | Käse | Kräuterfrischkäse | Butter | Cherrytomaten | Gurke |
weiches Ei | Marmelade | Bio-Brotvariation

Lachs 9,90
Lachs | Butter | Rucola | Preiselbeer-Oberskren |Dill-Senf Sauce |
weiches Ei | Zitrone | Dille | Marmelade | Bio-Brotvariation

Brot glutenfrei +1,40

FrühstückstellerFrühstück unter der Woche
Mi, Do, Fr von 8:30 bis 11:30

Ein Gläschen Frizzante!
4 3,20

Passend dazu:



V0al 9,90
Putenschinken | Cottage Cheese | Kräuterfrischkäse |
Radieschen | Gurken | Paprika | Cherrytomaten |weiches Ei |
Joghurt mit Müsli und frischen Früchten | Bio-Brotvariation

Käse 9,60
Gouda |Weichkäse | Butter| Gurken | Cherrytomaten |
weiches Ei | Apfel |Weintrauben | Apfel-Ingwer Marmelade |
Bio-Brotvariation

Vegan 9,90
Hummus | Cherrytomaten | Gurken | Paprika | Falafel |
Gemüse-Antipasti | Karotten-Cashew-Kokosbällchen |
Marmelade | Bio-Brotvariation

FrühstückstellerFrühstück unter der Woche
Mi, Do, Fr von 8:30 bis 11:30

Schon gewusst:
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Waldvierßer Bio-Brot m0 Buger 3,40
und Schnittlauch 4,00
und Bio-Honig 4,80
undNutella 4,20
und hausgemachter Marmelade 4,60

Frühstücksbowl 5,40
Joghurt | Bio-Apfelmus | Chiasamen |

Haferflocken | frische Früchte

Klassisches Porridge 4,60
mit Ahornsirup, Apfel und Heidelbeeren

Gewü3-Porridge 4,60
mit Zimt, Ahornsirup, Trauben und gehackten Nüssen

Amaranth Nuss Müsli glutenfrei 5,60
mit Joghurt und frischen Früchten

Porridge vegan +0,90

Für den kleinen HungerFrühstück unter der Woche
Mi, Do, Fr von 8:30 bis 11:30


